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ETABLISSEMENT FRANCAIS DU SANG

Journée Mondiale des Donneurs de Sang

REJOIGNEZ LE MOUVEMENT DES MAINTENANT \'/

PARTAGEZ VOTRE POUVOIR,
DONNEZ VOTRE SANG !
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Deux années apres le début de la crise sanitaire,
(( qui a littéralement bouleversé le fonctionnement de

la collecte et poussé I'EFS a s’adapter rapidement
pour garantir 'autosuffisance, 'EFS est toujours confronté aux
conséquences de la pandémie. Difficultés d’accés a certains
territoires de collectes (entreprises...), nouvelles habitudes de vie
des Frangais, difficultés de recrutement de personnel soignant
pour effectuer les prélevements : le don de sang reste affecté par
les effets de la Covid.

La Journée Mondiale des Donneurs de Sang 2022 (JMDS),
célébrée chaque année et dans le monde entier le 14 juin,
intervient dans ce contexte particulier et apparait, plus que jamais,
comme un temps de mobilisation incontournable pour sensibiliser
de nouveaux donneurs et remercier tous ceux qui sont déja
engagés pour le don de sang.

A PROPOS DE L'EFS

10 000 collaboratrices et collaborateurs, médecins,
pharmaciens, biologistes, techniciens de laboratoire,
chercheurs, infirmiers, équipes de collecte de I'Etablissement
francais du sang, en lien avec des milliers de bénévoles,
s’engagent au quotidien comme dans les circonstances
exceptionnelles, pour transformer les dons en vies et soigner
ainsi 1 million de patients par an. L’Etablissement francais du
sang est présent sur 'ensemble du territoire a travers ses 110
sites de collecte et ses 100 collectes mobiles organisées par
jour pour étre au plus prés des donneurs, des malades et des
blessés et porter ainsi des valeurs sans équivalent.

Opérateur civil unique de la transfusion sanguine en France,
'EFS a pour mission principale I'autosuffisance nationale

C’est grace aux donneurs, aux bénévoles, aux équipes de I'EFS et
a tous ceux qui de prés ou de loin participent a la promotion du
don que nous avons pu, pendant ces longs mois de crise inédite,
garantir a chaque malade le produit sanguin dont il avait besoin
pour étre soigné. Pendant deux ans, pas un malade n’a manqué
de produit sanguin. Chague année, grace au don de sang, 1 million
de malades peuvent étre soignés. Et c’est ensemble, que nous
devrons relever les nouveaux défis qui s’offrent a nous.

La JMDS 2022 est un temps extrémement important pour
remobiliser les Francais, dont les habitudes ont été bouleversées
pendant la crise. Il s’agit maintenant de les inciter a réintroduire
le don de sang dans leur quotidien, au moyen notamment de
nouveaux outils facilitateurs et digitaux dont I’établissement
poursuit le développement : 'application mobile, le nouveau

site internet, le don de sang sur rendez-vous ou encore la
téléassistance médicale en collecte.

La collecte est en perpétuelle évolution, elle se renouvelle,
s’adapte et se tourne vers de nouvelles cibles de donneurs.
Ambitieux, les défis que nous devons relever sont nombreux et
toujours au service des malades.

Si 'EFS a bien entendu besoin des donneurs, il a aussi, au
commencement de la chaine de soin, besoin de recruter des
soignants. A ce jour, des centaines de postes d’infirmier.es, de
biologistes et de médecins restent vacants sur notre territoire.
Cette situation difficile, partagée par I'ensemble du secteur de
la santé, demeure une préoccupation majeure pour l'avenir de la
collecte.

Alors relevons ensemble le défi des 10 000 dons par jour,
nécessaires a la garantie de notre autosuffisance !

Je vous souhaite a toutes et tous, une trés belle

Francois TOUJ{\S
Président de I’Etablissement francais du sang

en produits sanguins. |l s’investit par

ailleurs dans de nombreuses autres

activités, comme les analyses de biologie médicale,
la thérapie cellulaire et tissulaire ou la recherche.
Au-dela de la qualification des dons, les laboratoires
de I'EFS réalisent différents types d’analyses
biologiques, hématologiques et immunologiques.
Des examens indispensables dans le cadre d’'une
transfusion mais également d’'une greffe d’organe,
de tissus ou de cellules. Avec plus de 500 millions
d’actes réalisés par an, 'EFS est le plus grand
laboratoire de biologie médicale de France.




JMDS 2022

UN TEMPS IMMANQUABLE POUR REMOBILISER LES
DONNEURS 2 ANS APRES LE DEBUT DE LA CRISE SANITAIRE

La Journée mondiale des donneurs de sang (JMDS),
célébrée chaque année le 14 juin, est le grand rendez-

vous solidaire de I’année. Cette journée hors du commun
rassemble bénévoles, professionnels de la santé, mais

aussi les acteurs territoriaux, les entreprises et les pouvoirs
publics autour d’'une cause commune : sensibiliser au don de
sang. Cette journée, célébrée dans de nombreux pays, est
également PPoccasion de remercier les donneurs de sang, les
bénévoles et toutes les personnes qui contribuent au bon
fonctionnement de notre systeme de santé.

Cette année, la journée mondiale des donneurs de sang est
d’autant plus importante que I'institution est dans un contexte
de grandes difficultés, consécutif a la crise sanitaire qui frappe
le monde depuis maintenant 2 ans. Pour la premiére fois en
20 ans d’existence, 'EFS a été contraint de publier, en février
dernier un bulletin d’urgence vitale pour appeler au don de
sang et palier ainsi aux 30 000 poches de sang manquantes
pour atteindre le seuil correct et sécuritaire des 100 000
poches en réserve. Si des appels urgents aux don sont publiés
de maniére plus ou moins réguliére depuis 2 ans, les réserves
n’avaient jamais atteint un niveau si inquiétant jusqu’alors.

La situation en ce début de mois du don de sang est de
nouveau tres difficile. Nous avons besoin d’une mobilisation
importante des francais pour disposer des poches de sang
nécessaires aux besoins de patients pendant la période
estivale. Les malades en attente de transfusion ne prennent
pas de vacances.

Quels sont les facteurs expliquant
cette situation?

Différents facteurs ont été identifiés par 'EFS pour expliquer
cette situation. Si les premiers mois de I'’épidémie ont
engendré I'annulation de nombreuses collectes (entreprises,
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universités...) et la mobilisation du personnel soignant pour la
lutte contre le virus, 'EFS fait depuis lors face a des difficultés
pérennes de recrutement de donneurs de sang, dont les
nouveaux modes de vie peuvent les éloigner de la collecte
(télétravail privilégié, personnes touchées par la Covid, cas
contacts provoquant I'auto-ajournement...). Des difficultés
d’offre de collecte persistent par ailleurs, directement liées

a la perte de territoires de collectes (avec les entreprises
favorisant le télétravail ou les universités favorisant les cours
a distance par exemple) ainsi que d’importantes difficultés

a recruter du personnel médical et soignant, difficultés
partagées par I'ensemble du secteur de la santé. Si 'EFS a
besoin des bras des donneurs, il a aussi plus que jamais besoin
de bras pour effectuer les prélévements !

L’EFS résolument tourné vers I’avenir

En dépit du contexte difficile, tant au niveau national qu’au
niveau mondial, a aucun moment le modéle transfusionnel
francais basé sur 'anonymat, le volontariat, le non-profit

et le bénévolat n'a été remis en question. L’EFS fait preuve
d’adaptabilité et de réactivité pour garantir 'autosuffisance,
en continuant a moderniser son fonctionnement (prise de
rendez-vous via l'application DON DE SANG, rénovation de
son systeme d’information afin de mieux gérer et fidéliser les
donneurs etc.), en se diversifiant (organisation de collectes
dans des lieux atypiques, etc.) et en portant de grands enjeux
de santé publique sur des sujets peu abordés jusqu’a présent
(amélioration de la disponibilité des sangs rares, nécessité
d’augmenter la collecte de plasma matiere premiere afin

de fabriquer des médicaments dérivés du plasma dont les
Immunoglobulines dont les besoins augmentent et dont les
stocks sont en forte tension...)
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DU 12 JUIN AU 3 JUILLET,
L'EFS LANCE LA CAMPAGNE
#DONNEURSDESANGTOUSSOIGNANTS

A FAIT BOUGER
LA RECHERCHE.

Pourtant, il n’a jamais mis les
pieds dans un laboratoire.

PARTAGEZ
DONNEZ

Paourtant, elle najamals pas :
concours de médecine.

PARTAGEZ
DONNEZ

C’est désormais une tradition, chaque année a I’occasion de
la JMDS, I’Etablissement frangais du sang engage une vaste
campagne sur plusieurs semaines (le mois du don de sang)
pour promouvoir son modéle et sensibiliser au don. Cette
année, la campagne s’ancre pleinement dans Pactualité des
deux derniéres années lors desquelles I'importance des
soignants a été démontrée, en rappelant aux Frangais qu’ils
ont tous le pouvoir de sauver des vies.

Pas soignants, mais tout aussi indispensables!
Les deux derniéres années ont été la preuve ultime de
'importance des soignants dans notre quotidien, dans notre
vie, dans notre société. Nous les avons soutenus a la hauteur
de leur implication pour traverser une des plus graves crises
sanitaires de notre histoire moderne.

En lancant la campagne #DonneursDeSangTousSoignants
a l'été 2022, 'Etablissement francais du sang souhaite faire
prendre conscience aux Francais que, méme sans dipléme
ou expertise spécifique, les donneurs de sang sont des
maillons essentiels de la chaine du soin puisqu’ils permettent
aux soignants de sauver des vies. En faisant ce geste simple,
ils participent pleinement au soin et représentent un pilier
essentiel du systéme de santé.

C’est une autre facon d’étre «soignant», méme sans avoir
réalisé d’études spécifiques. C’est bien tous ensemble, en
tenant compte de chaque maillon de la chaine transfusionnelle
du donneur jusqu’a l'infirmier qui transfusera la poche de sang
au malade, que nous permettons aux patients d’étre soignés!

C’est le sens du message de cette nouvelle campagne qui
s’incarne dans le hashtag #DonneursDeSangTousSoignants.

Du 12 juin au 3 juillet, 'EFS invite les Frangais a se rendre
massivement en collectes pour donner leur sang et a
participer a cette campagne en suivant notamment toutes
les animations prévues sur les réseaux sociaux .

( Vous n’étes peut-étre pas
soighant, mais comme 1,6 M
de donneurs en France, en donnant
votre sang, vous permettez aux
soighants de faire ce qu’ils ont
toujours fait: sauver des vies! ))



Comment se déroule undon?

BHRF‘HnGEEé Pourquol donner ?
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REJOIGNEZ-NOUS,
DEVENEZ '
DONNEUR !

JETROUVEUN LIEUDE DON

2022: L'EFS

PLUS QUE JAMAIS
TOURNE VERS
L’AVENIR !

Depuis plusieurs années, ’EFS a entamé un programme

de transformation ambitieux pour s’adapter aux nouveaux
modes de vie des Frangaises et Frangais, et donc des
donneurs et donneurs potentiels, et répondre plus
facilement a leurs attentes. Ces évolutions nécessaires ont
par ailleurs été accélérées par la crise épidémique mondiale,
qui a poussé ’EFS a s’adapter rapidement.

Le développement des outils digitaux fait partie intégrante
de cette démarche d’amélioration du parcours du donneur,
initiée depuis plusieurs années avec le programme Innovadon,
qui a pour objectif de placer le donneur au centre des
préoccupations de I'EFS. La promesse d’Innovadon est de
simplifier et d’enrichir I'expérience du don de bout en bout :
depuis la prise de renseignement en ligne, jusqu’au don lui-
méme, en passant par la prise de rendez-vous.

Recruter de nouveaux donneurs réguliérement pour remplacer
les habitués qui atteignent I'dge limite de 71 ans pour donner
leur sang, est un enjeu crucial que se fixe 'EFS.

SAUVER '
DES VIES

Qui peut donner ? Oudonner ?

Comment s'engager 7

Qui sommes-nous ? Q & JE PRENDS RDV

: , VBescin d‘aide 7 I o

L’EFS en perpétuelle évolution pour mobiliser
de nouveaux donneurs

Don de sang sur RDV

La prise de rendez-vous en ligne pour donner son sang,
généralisée en 2020, reste le modele privilégié pour se rendre
en collecte. Adapté au mode de vie des Francais, facilitateur
pour le personnel de collecte comme pour les donneurs, la
prise de rendez-vous reste plébiscitée par 8 donneurs sur 10
(soit 81% de nos donneurs) et les donneurs se montrent de
plus en plus nombreux (prés de la moitié) a prendre désormais
rendez-vous spontanément, sans sollicitation au préalable par
'EFS. En 2021, 2,4 millions de donneurs ont pris rendez-vous
en ligne avant de se présenter en collecte.

Plus que jamais, 'EFS mise sur le digital avec IPapplication
mobile Don de Sang. Cette application mobile, qui continue
son déploiement et qui cumule a ce jour prés de 350 000
téléchargements, permet aux donneurs d’avoir accés a un
espace personnalisé, a leur historique de dons et leur offre
méme la possibilité de connaitre le nombre de malades sur
lesquels ils ont eu un impact. La carte « Ou donner ? » permet
de géolocaliser 'ensemble des lieux de dons et de suivre
I'itinéraire pour s’y rendre. Enfin et surtout, cette application
permet de prendre rendez-vous directement pour aller donner
son sang, de répondre au questionnaire d’auto-évaluation et
de connaitre les contre-indications.

Un nouveau site internet pour la JMDS !

L’EFS viens de lancer son tout nouveau site internet grand
public avec pour mots d’ordre la proximité, la simplicité et
'engagement. Une stratégie digitale qui vise a convertir
chaque visiteur en donneur ... régulier, particulierement en
cette période ou la faible fréquentation des collectes reste une
inquiétude forte.

Avec cette toute nouvelle version, 'EFS offre aux donneurs
une nouvelle expérience de don plus facile et mémorable :
grace a un design épuré, plus dynamique, plus moderne et
plus humain, le site fait la part belle a la nouvelle identité de
marque don de sang. Le nouveau site internet permet de
trouver facilement et rapidement I'information grace a une
arborescence optimisée et facilite également 'engagement
des particuliers et entreprises en faveur du don de sang.

Rendez-vous sur dondesang.efs.sante.fr pour
découvrir cette nouvelle interface !



LES COLLECTES DANS DES LIEUX
D'EXCEPTION: UNE NOUVELLE
EXPERIENCE POUR LES DONNEURS

Accomplir un geste citoyen et solidaire tout en découvrant
un lieu insolite ou exceptionnel, c’est I’un des nouveaux paris
de PEFS pour attirer de nouveaux donneurs et leur offrir une
expérience de don inédite. Un partenariat avec le Centre

des Monuments Nationaux sera d’ailleurs signé cet été, dans
’'optique d’une opération Don de sang & Patrimoine au mois
de septembre prochain.

Déja initiées par le passé, ces collectes atypiques sont
désormais plus nombreuses et tendent a se développer
encore davantage. Un processus largement accéléré par les
deux années de crise sanitaire qui ont poussé I'EFS a identifier
de nouveaux lieux pour pallier aux difficultés d’offre de
collecte. Ces collectes de sang sont I'occasion de proposer
une expérience inédite aux donneurs : accomplir ce geste
citoyen et solidaire tout en découvrant et profitant d’'un

lieu exceptionnel du patrimoine francais ! Forts de valeurs
communes autour du partage et de la création de lien social,
c’est assez naturellement que le monde de la culture et celui
de la santé se rencontrent et s’associent pour le don de sang.

Apres le succes des collectes dans des lieux atypiques

comme celles effectuées au musée des Beaux-Arts de Dijon,
au Chateau de Chabenet a Chateauroux, a la Cartonnerie

de Reims, au Centre Pompidou de Metz, au Chateau de
Fontainebleau, au Chateau de Clos de Vougeot, ou encore
récemment au Musée d’Orsay, 'Etablissement frangais du sang
aura la chance de poursuivre cette démarche en nouant un
partenariat avec le Centre des Monuments Nationaux (CMN)
en 2022.

( Les musées, qui sont aussi
des services publics, doivent

contribuer a cette cause nationale

qu’est le don de sang. La culture

s’engage pour remercier ce ))
geste essentiel de générosité.
Pierre-Emmanuel Lecerf, administrateur
général du Musée d’Orsay

Accomplir un geste citoyen et solidaire tout en
découvrant un lieu exceptionnel

A travers ce partenariat, des collectes de sang seront
organisées au sein de monuments d’exception a 'occasion
notamment d’un mois Don de sang & Patrimoine, organisé
autour des Journées européennes du patrimoine en
septembre 2022. Cette opération vise a promouvoir le don
de sang auprés du grand public et lui faire découvrir le
patrimoine culturel francais.




DON DE DON DE PLASMA PAR APHERESE

PLASMA

> > GLOBULES
[ ROUGES .

Prélévement

de sang
Les globules rouges Seul

et les plaquettes sont restitués le PLASMA

est collecté

GLOBULES
ROUGES

PLAN PLASMA : REPONDRE A DES
ENJEUX DE SOUVERAINETE SANITAIRE

L’EFS est en cours d’élaboration d’un Plan Plasma pour Optimisation de I'appareil de collecte existant, recrutement
accroitre ses capacités d’approvisionnement en plasma de personnel de prélévement, adaptation des horaires des
matiére premiére au laboratoire frangais du fractionnement maisons du don, ouvertures de nouvelles maisons du don,

et des biotechnologies (LFB) en lien avec les autorités plan de communication dédié, mobilisation des partenaires...
sanitaires. Objectif: 1,4 million de litres prélevés d’ici 5 ans. L’EFS poursuivra dans les années a venir un ambitieux travail
Des objectifs ambitieux pour répondre a des enjeux de autour du préléevement de plasma dont les volumes seront
taille en matiére de souveraineté sanitaire car les stocks de accrus pour répondre aux besoins croissants des patients en
certains médicaments dérivés du plasma en partie importés médicaments dérivés du sang.

(comme les immunoglobulines par exemple) sont en forte

tension, mais également d’éthique et de meilleure prise en

charge des patients. Moins de 900 00O litres de plasma matiere premiére en 2022,
930 000 litres en 2023 et 1 million de litres a I’'horizon 2025,
tels sont les objectifs de 'EFS pour accroitre ses capacités
d’approvisionnement de plasma au LFB et ainsi a terme

e réduire une situation de dépendance au marché étranger.

4 D’ici 5 ans, I'EFS vise le prélevement d’'1,4 million de litres, soit

! 700 000 prélévements par aphéréses en plus par rapport aux

prélevements actuels, par ailleurs fortement impactés par la

crise en 2022. Un véritable défi pour 'ensemble de la filiére de

fractionnement francaise que I'EFS fera en sorte de relever.

( Pour couvrir a hauteur de 50

% les besoins en médicaments
dérivés du plasma, ’ambition serait
ensuite de prélever un volume annuel
de Pordre d’1,4 million de litres ))
de plasma matiére premiére.

Hervé Meinrad,
Directeur Collecte & Production a I'EFS




L'AUTOSUFFISANCE
QUALITATIVE:

A LA RECHERCHE
DES SANGS RARES

Pour la premiére fois de son histoire, ’Etablissement francais
du sang a organisé en 2021 une semaine de sensibilisation
aux sangs rares, destinée a mettre en lumiére les enjeux
d’autosuffisance qualitative et plus particulierement

a interpeller sur les besoins de diversité au sein de la
population de donneurs. La 2éme semaine de sensibilisation
aux sangs rares aura lieu du 14 au 20 novembre 2022.

Délivrer des produits sanguins adaptés a chague patient
nécessitant des transfusions : c’est la mission principale de
I’Etablissement francgais du sang. Un travail quotidien qui
mobilise tout I'établissement, d’autant plus lorsqu’il s’agit de
soigner des malades porteurs d’'un groupe sanguin rare ou

moins fréquent. Si la plupart d’entre nous sommes familiers
des groupes sanguins A, B, O et de leur systéme de Rhésus
+ et -, leur diversité est en réalité nettement plus importante
et engendre de véritables défis transfusionnels. Il s’agit en
effet de trouver des donneurs de sang compatibles avec

les malades pour leur offrir la transfusion la plus adaptée, y
compris s’ils sont porteurs d’un sang rare.

( Les groupes sanguins rares se
définissent par deux éléments:
leur fréquence, inférieure a 4 pour
1000 individus dans la population,
et le fait qu’il n’existe pas d’alternative,
c’est-a-dire d’autres groupes
sanguins compatibles, pour la ))
transfusion.

Jacques Chiaroni,
Directeur de I'EFS PACA-Corse

Si tout le monde peut étre concerné, dans le cas de la France
métropolitaine, les personnes originaires ou ayant des
ancestralités africaines (continent africain, Antilles et Océan
indien) ont davantage de probabilités d’étre porteuses d’un
groupe sanguin rare ou d’'un phénotype dit « d’intérét ».

En effet, il existe des groupes sanguins et variants spécifiques
plus importants chez les personnes originaires de ces parties
du globe en raison de leur plus haut niveau de diversité
génétique. Cette notion peut s’avérer problématique du

fait de besoins transfusionnels particulierement importants
au sein de ces populations, notamment en raison de la
présence de certaines pathologies (comme la drépanocytose)
majoritairement présentes chez des personnes d’origines
africaine ou antillaise, présentes dans ’lhexagone.

Au travers d’une tribune publiée dans Le Journal du
Dimanche, relayée par des dépéches et de nombreux médias,
d’animations sur les réseaux sociaux et d’événements
institutionnels, 'EFS - accompagné d’associations et médecins
- a souhaité pour la premiere fois alerter le grand public sur
cet enjeu de santé publique. Fort de plus de 330 retombées
presse et de plusieurs millions de personnes touchées sur les
réseaux sociaux, ayant engendré une hausse de prélévements
de personnes porteuses d’un de sangs rares sur la période de
campagne, 'EFS est heureux d’officialiser la tenue de la 2e
campagne de sensibilisation qui se tiendra cette année du 14
au 20 novembre 2022.

SEMAINE DE SENSIBILISATION

AUX SANGS RARES -

Savez-vous que votre groupe sanguin est le fruit de
votre histoire et de votre origine ? Parlons-en!

REJOIGNEZ-NOUS, DEVENEZ DONNEUR.

dondesang.efs.sante.fr




1 HEURE POUR
SAUVER DES VIES!

L’expérience donneur

Acte citoyen et solidaire, le don de sang est avant tout

une expérience riche et forte qui place les donneurs et les
receveurs au cceur d’'une dynamique de partage ! Un don de
sang dure en moyenne 1 heure en tenant compte des 4 étapes
qui vont de I'accueil a la collation. Et en 1 heure, vous pouvez
sauver 3 vies. En effet grace a votre don, 'EFS peut prélever

3 produits sanguins : les globules rouges, le plasma et les
plaguettes qui seront destinés a plusieurs malades.

La régularité, c’est I’assurance de vies sauvées
Grace aux donneurs, 'EFS soigne 1 million de personnes
chaque année. Cest par exemple, une femme qui a perdu
beaucoup de sang en accouchant, une personne atteinte

de cancer sous traitement chimiothérapique, ou encore

les personnes souffrant de maladies chroniques comme la
drépanocytose... C’est pour aider toutes ces personnes que
des dons réguliers sont nécessaires.

1512 221 donneurs en 2021 dont
14,09% de nouveaux donneurs.

Accueil et inscription

L’équipe de 'EFS enregistre le dossier
et remet un questionnaire pour préparer
'entretien préalable au don.

Entretien préalable au don

Avant chaque don, un médecin ou un(e)
infirmier(e) habilité(e) réalise cet entretien
confidentiel.

Préléevement
Le sang est prélevé a l'aide de matériel
stérile et a usage unique.

Pause A+

Apres le don, il faut rester une vingtaine
de minutes a la pause A+. Ce moment
convivial est I'occasion de se restaurer
et de s’assurer de la bonne récupération
apres le don.

OO

10 000 DONS
PAR JOUR

1 MILLION
DE PATIENTS
PAR AN

100 COLLECTES
MOBILES ,
ORGANISEES
PAR JOUR

Pour faire un don
de sang, il faut:

Etre 4gé(e) de 18 & 70 ans (ou 65 ans
pour un don de plasma/plaquettes)

Peser au moins 50 kg (ou 55 kg pour un
don de plasma/plaquettes)

Etre muni(e) d’une piéce d’identité.

Les principales
contre-indications:
1jour: apres certains soins dentaires

7 jours: apres une extraction
dentaire ou une pose de couronne

14 jours: apres la disparition des

symptomes d’un épisode infectieux

4 mois: aprés un tatouage, un
piercing, un voyage dans un pays ou
sévit le paludisme (sauf pour le don de
plasma), une intervention chirurgicale
(notamment avec une hospitalisation
de plus de 24h)

6 mois: apres un accouchement (et
pendant la grossesse)

14 jours apres la disparition des
symptémes de la Covid19.

il est possible de donner
son sang apreés une injection de
vaccin contre la Covid-19, sans aucun
délai d’ajournement a respecter.




=\, DONNER SON SANG C'EST BIEN.
ZEFSL) SAVOIR A QUOI CA SERT

Du donmeun

<27 C'EST ENCORE MIEUX. &
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46%‘

] 2 o maladies du sang
/o et des cancers

§ % Urgences vitales
0_9 34,

Urgences relatives
interventions
chirurgicales (dont les
victimes d’accident)

34, 20+
Transfusions .
progrommées AL{tr_es transfusions
médicales
(dont les dialyses,
les accouchements...
hors pathologies
cancéreuses)

492, 50.5% 65 ans

I'dge moyen
'"homm femm
d'ho es de fe es des personnes

bénéficient de transfusions transfusées

* Ces données considerent I'utilisation de produits sanguins dans le cadre des transfusions sanguines.

RENDEZ-VOUS
PARTAGEZ VOTRE POUVOIR, SUR NOTRE SITE
DONNEZ VOTRE SANG !

dondesang.efs.sante.fr
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>\ LE PARCOURS DE

ETABLISSEMENT FRANCAIS DU SANG

Du dowmenn

<" LA POCHE DE SANG

1 Le prélevement

Il dure 10 minutes et
est réalisé par un(e)
infirmier(e) habilité(e)
a l'aide de matériel
stérile et a usage
unique.

e

le nombre de globules blancs (on
parle de « déleucocytation ». Les
(virologie, sérologie, composants sanguins sont ensuite
immunologie, numération séparés : globules rouges,
sanguine). m plaquettes et plasma.

PN

o' Q Q <

Les produits sanguins conformes 3 Si une anomalie est détectée, la poche

sont orientés vers la distribution. I ] est écartée et le donneur est averti par
courrier.

4 La distribution / délivrance

recueillis lors du
prélevement sont analysés

La qualification L " .
. . a préparation
2 biologique des dons 3 prep
Les tubes-échantillons Le sang est filtré afin de diminuer

Le produit sanguin labile validé
est délivré aux établissements
de santé (hopitaux, cliniques...).
Il sera transfusé au patient
selon la prescription des
médecins.

Ultime vérification de la
compatibilité donneur /
receveur au lit du patient.

Yve

PARTAGEZ VOTRE POUVOIR, RENDEZ-VOUS E |E
DONNEZ VOTRE SANG ! SUR NOTRE SITE
I
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dondesang.efs.sante.fr [EIEEEEE)
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ETABLISSEMENT FRANCAIS DU SANG

anx

GARDONS CONTACT!

Etablissement francais du sang

Florine Bourgeois
florine.bourgeois@efs.sante.fr
Tel. 07 86 79 82 48

Charley Dubois
charley.dubois@efs.sante.fr
Tel. 06 99 49 42 27

PARTAGEZ VOTRE POUVOIR,
DONNEZ VOTRE SANG !

~—



