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L’association AuditionSolidarité interviendra au sein du Conservatoire à Rayonnement 

Régional  Monserrat Caballé Perpignan Méditerranée Métropole le mardi 24 et le mercredi 

25 janvier 2023 dans le cadre d’une grande action de prévention auditive soutenue par 

l’Agence Régionale de Santé Occitanie. L’association sensibilisera les élèves musiciens, les 

parents d’élèves et les professeurs à la prévention auditive. Une séance ouverte au public 

aura lieu le mercredi 25 janvier à 18h30 au Conservatoire.  

AuditionSolidarité, association reconnue d’intérêt général mène 

3 types d’actions :  

 - Action de prévention auditive : AuditionSolidarité sensibilise les 

élèves et professeurs dans les écoles et conservatoires de 

musique à la protection auditive .   

- Action humanitaire en France : AuditionSolidarité appareille des 

personnes défavorisées atteintes de déficience auditive.  

- Action humanitaire à l’étranger : AuditionSolidarité appareille 

des enfants sourds et malentendants vivant dans la grande 

précarité. 

Durant ces journées, Jean-Yves Paquelet, responsable de la prévention auditive au sein d’AuditionSolidarité 

réalisera plusieurs interventions où il expliquera le fonctionnement mais aussi la fragilité d’une oreille, la 

structure d’un son, la notion de décibel, les bonnes habitudes à adopter pour prendre soin de ses oreilles 

et bien entretenir son capital auditif. Les interventions se veulent ludiques, didactiques et interactives afin 

de faire passer un message clair et efficace aux musiciens, élèves comme professeurs : « J’aime la 

musique, j’aime mes oreilles, je fais attention ! Pas trop fort, pas trop longtemps ».   

LE CONSERVATOIRE DE PERPIGNAN 

 PREND SOIN DES OREILLES DE SES ÉLÈVES !  

Information presse - janvier 2023 

Nous invitons la presse à venir assister à l’une de ces séances  

 et échanger avec Jean-Yves Paquelet et les élèves musiciens  

 

Le mardi 24 janvier : séance à 14h30, à 17h30 et à 18h30 

Le mercredi 25 janvier : séance à 10h30, à 17h30 et à 18h30 (ouverte au public)  
 

Conservatoire Montserrat Caballé 

1, rue des Joglars 66003 PERPIGNAN 

Merci de vous manifester auprès de Jean-Yves Paquelet  

06 32 67 81 77 / jean-yves@auditionsolidarite.org 

« La santé et la fragilité des oreilles sont 

des sujets qui ne sont pas ou trop peu 

abordés dans l’enseignement de la 

musique . De plus en plus de musiciens 

me confient avoir déjà eu des sifflements 

et bourdonnements dans les oreilles (plus 

de 80% d’entre eux) . Ce constat est 

inquiétant et montre l’importance de la 

prévention… Il y a vraiment urgence  ! » 

Jean-Yves Paquelet 

Contact presse : Jean-Yves Paquelet : Jean-yves.paquelet@auditionsolidarite.org / 06 32 67 81 77 

http://www.auditionsolidarite.org/#14_nos_actions

