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Matinée de UAlternance dans les centres Afpa d’Occitanie

Trouver sa voie, décrocher un contrat ou amorcer une reconversion : ’alternance s'impose
aujourd'hui comme un tremplin incontournable vers un emploi durable. Pour accompagner les
candidats dans leur projet et répondre aux besoins en compétences des entreprises locales,
I’Afpa Occitanie organise une matinée de [’Alternance le mercredi 18 novembre 2026 de 9h a
13h.

Les équipes de 'Afpa accueilleront le public sur 12 centres en Occitanie :
e Aude, Pyrénées-Orientales, Hautes-Pyrénées : Perpignan-Rivesaltes, Tarbes
e Aveyron & Tarn: Albi, Rodez
e Gard & Hérault : Ales, Béziers, Montpellier Saint-Jean-de-Védas, Nimes
¢ Haute-Garonne & Ariege : Foix, Toulouse-Balma, Toulouse-Palays
e Tarn-et-Garonne : Montauban

Une inscription préalable est recommandée afin de participer a la Matinée de l'Alternance et de
consulter le programme détaillé de chaque centre.

Inscription et informations : Formulaire d’inscription

'te matinée est une occasion unique pour:

Découvrir larichesse de Uoffre Afpa

e Echanger avec des entreprises et trouver un contrat
o Rencontrer des entreprises partenaires.

o Rencontrer des conseillers pour bénéficier d’informations et de conseils personnali-
sés sur son projet professionnel.

e Découvrir nos formations en alternance

o Explorer les opportunités en contrat d’apprentissage ou de professionnalisation.


https://evenement.afpa.fr/alternance-occitanie-nov-2026

o Visiter nos plateaux de formation pour découvrir les métiers et les conditions d'ap-
prentissage au sein des centres.

e Participer a des ateliers et temps forts dédiés Des ateliers, conférences et tables rondes
sont proposés dans les centres pour mieux comprendre les démarches et réussir son entrée
en alternance.

o Ateliers "Recherche d'entreprise" (préparer sa liste de démarches, travailler sa posture
professionnelle, savoir se présenter et relancer les recruteurs).

o Tables rondes dédiées a l'alternance pour structurer efficacement sa recherche d'en-
treprise d'accueil.

Vous souhaitez...
e Préparerundipldme tout en acquérant une expérience professionnelle ?
e Trouver une entreprise pour réaliser votre alternance ?
e Accéderrapidemental’emploi ?

e Vousreconvertir ou donner un nouvel élan a votre carriére ?

'fpa vous accompagne a chaque étape de votre projet !

Gréace a un réseau de plus de 8 500 entreprises partenaires et un statut de CFA affirmé, ['Afpa accom-
pagne chaque année 7 000 alternants vers la qualification. A ’Afpa, 73 % des personnes formées a
l'Afpa accédent a un emploi dans les six mois.

L’ensemble des événements de la journée est accessible aux personnes en situation de handi-
cap, avec un accompagnement spécifique dédié.

A propos de UAfpa

Membre du service public de Uemploi, 'Afpa (Agence nationale pour la formation professionnelle des adultes),
est un opérateur majeur de 'accompagnement et de la formation professionnelle en France. L’Afpa propose des
solutions globales de sécurisation des trajectoires professionnelles. Avec un accueil inconditionnel de tous les
publics, son maillage territorial et son programme stratégique Village des solutions, U'Afpa agit en faveur de
Uinclusion et de la promotion sociale par 'emploi au coeur des territoires. CFA depuis 2019, UAgence forme 7 000
alternants par an. Elle est aussi le partenaire formation et conseil de plus de 8 500 entreprises pour construire les
compétences de demain et accompagner leurs besoins RH.

En 2025, ’Afpa a formé et accompagné prés de 110 000 personnes.

Pour en savoir plus : www.afpa.fr
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